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LEI N2 10.216/2001 - LEI
ANTIMANICOMIAL

A LUTA ANTIMANICOMIAL
O Movimento Nacional da Luta Antimanicomial se
iniciou na década de 1970, a partir da discussdo
acerca das caracteristicas da assisténcia psiquiatrica
oferecida nos manicomios as pessoas com transtorno
mental no Brasil. Importante ressaltar que, naquele
momento, diversos setores da sociedade brasileira se
mobilizavam em torno da redemocratiza¢do do pais.t

A estrutura manicomial se apresenta como
desumana e ineficiente por seus resultados
desastrosos, constituindo-se um lugar de sofrimento
e dor, onde os pacientes, sem direito a defesa, sdo
submetidos a maus tratos, privacdo de sua liberdade,
de seu direito a cidadania e a participagdo social?.

Para Goffman, as instituicdes totais de nossa
sociedade podem ser, grosso modo, enumeradas em
alguns agrupamentos. Ha instituicdes criadas para
cuidar de pessoas que, segundo se pensa, sSdo
incapazes e inofensivas (ex: nesse caso estdo as casas
para cegos, idosos, 6rfaos e indigentes).

Ludmila estabelece que “Isso ocorreu a partir do
golpe militar de 1964, quando a assisténcia a saude
foi caracterizada por uma politica de privatizagdo
macica. No campo da assisténcia psiquidtrica,
fomentou-se o surgimento das “clinicas de repouso”,
denominagdo dada aos hospitais psiquidtricos de
entdo, além de métodos de busca e internamento de
pessoas. Dessa forma, alguns segmentos da
sociedade passaram a se manifestar sobre os efeitos
nocivos das praticas manicomiais”.

Os integrantes do Movimento Antimanicomial se
mobilizaram durante anos, até que em 2001 foi
aprovada a Lei n? 10.2016, instituindo diretrizes
sobre salde mental e proibindo diversas praticas.

Art. 1° Os direitos e a protecdo das pessoas acometidas
de transtorno mental, de que trata esta Lei, sdo
assegurados sem qualquer forma de discriminacdo
guanto a raca, cor, sexo, orientacdo sexual, religido,
opcao politica, nacionalidade, idade, familia, recursos

1 Artigo: “O movimento antimanicomial: movimento social de luta pela garantia
e defesa dos direitos humanos” de autoria de Ludmila Correia, disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/28156050 O movimento antimani
comial_movimento social de luta pela garantia e defesa dos direitos hu
manos. Acesso em 25 de setembro de 2020.

econdmicos e ao grau de gravidade ou tempo de
evolucdo de seu transtorno, ou qualquer outra.

CAI NA DPE-CE-FCC-2022: Sobre a Lei antimanicomial e
as medidas de seguranca: A reforma psiquidtrica
promovida pela Lei n2 10.216/01 estabelece, em seu art.
19, caput, clara distingdo de tratamento entre a pessoa
com transtorno mental em conflito com a lei e as demais
pessoas diagnosticadas com transtorno mental.?

Art. 22Nos atendimentos em saude mental, de
qualquer natureza, a pessoa e seus familiares ou
responsaveis serdao formalmente cientificados dos
direitos enumerados no paragrafo Unico deste artigo.

Pardgrafo Unico. Sdo direitos da pessoa portadora de
transtorno mental:

| - ter acesso ao melhor tratamento do sistema de
saude, consentdneo as suas necessidades;

I - ser tratada com humanidade e respeito e no
interesse exclusivo de beneficiar sua saude, visando
alcancar sua recuperagdo pela insercdo na familia, no
trabalho e na comunidade;

lll - ser protegida contra gualquer forma de abuso e
exploracdo;

IV - ter garantia de sigilo nas informagdes prestadas;

V - ter direito a presenca médica, em qualgquer tempo,
para esclarecer a necessidade ou ndo de sua
hospitalizacdo involuntaria;

VI - ter livre acesso aos meios de comunicagdo
disponiveis;

VIl - receber o maior nimero de informacdes a respeito
de sua doenca e de seu tratamento;

VIl - ser tratada em ambiente terapéutico pelos meios
menos invasivos possiveis;

IX - ser tratada, preferencialmente,
comunitdrios de saude mental.

em servicos

CAIU NA DPE-PR-2014-NC-UFPR: A Lei n2 10.216, de 6
de abril de 2001, também conhecida como Lei da

2 GOFFMAN, Ervin. Manicdémios, prisdes e conventos. 7 ed. Sdo Paulo:
Perspectiva, 2003.

3 GAB: Errado. A Lei n® 10.216/2001 ndo estabelece distingdes.
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Reforma Psiquidtrica, instituiu um novo modelo de
tratamento das medidas de seguranga no Brasil,
dispondo sobre a protecdo e os direitos das pessoas
portadoras de transtornos mentais e redirecionando o
modelo assistencial em sadde mental. Assinale a
alternativa que corresponde a uma das principais
orientacdes da referida lei. A pessoa portadora de
transtorno mental tem o direito de ser tratada,
preferencialmente, em servicos comunitarios de saude
mental.*

Art. 32 E responsabilidade do Estado o desenvolvimento
da politica de saude mental, a assisténcia e a promocdo
de ac¢Bes de saude aos portadores de transtornos
mentais, com a devida participacdo da sociedade e da
familia, a qual sera prestada em estabelecimento de
saude mental, assim entendidas as instituicdes ou
unidades que oferecam assisténcia em saude aos
portadores de transtornos mentais.

VIPORTAN

\’

Art. 4° A internacdo, em qualquer de suas modalidades,
soO serd indicada quando os recursos extra-hospitalares
se mostrarem insuficientes.

CASO DAMIAO XIMENES LOPES — CORTE IDH

Ndo ha como falar sobre saide mental e ndo
mencionar o primeiro caso envolvendo violagdes de
direitos humanos de pessoa com deficiéncia mental:
o Caso Ximenes Lopes vs Brasil. Esse caso, além de ser
o primeiro envolvendo violagdes de direitos humanos
de pessoa com deficiéncia mental, também foi a
primeira condenacdo sofrida pelo Brasil na Corte IDH.

Em resumo, Damido Ximenes Lopes, que a época dos
fatos possuia 30 anos, desenvolveu uma deficiéncia
mental. Narram Caio Paiva e Thimotie Aragon (2020,
p. 366/367) que “Damido Ximenes foi admitido em
uma clinica particular chamado “Casa de Repouso
Guararapes”, em Sobral-CE, como paciente do SUS,
estando em perfeito estado fisico, sem sinais de
agressividade. Contudo, apds dois dias teve uma crise
de agressividade, tendo que ser retirado do banho
por um auxiliar de enfermaria e por outros pacientes.
Na noite do mesmo dia, Ximenes Lopes teve outro
episddio de agressividade e voltou a ser contido. No
dia seguinte sua mae for visita-lo, e encontrou
sangrando, sujo, com hematomas, com as mdos
amarradas para trds, gritando e pedindo socorro.

4 GAB: Certo: Literalidade do art. 2°, IX.

5 GAB: Certo. As medidas de seguranga consistem em separar o infrator
com transtorno mental com o objetivo de trata-lo e cura-lo. (Art.4, caput e
§1°e §2°).

Damido faleceu no mesmo dia, sem qualquer
assisténcia médica no momento de sua morte”.

Em 2006, o Brasil foi responsabilizado pela violagdo
do direito a vida e a integridade pessoal de Ximenes
Lopes (CADH, arts. 4.1, 5.1 e 5.2); direito a
integridade pessoal dos familiares, inclusive pela
auséncia do estado brasileiro em investigar e punir os
responsaveis pelos maus-tratos e ébito da vitima.

Também foi nesse caso que a Corte IDH declarou a
responsabilidade do Estado por atos cometidos por
particulares (no caso, uma clinica particular).

§ 12 O tratamento visara, como finalidade permanente,
a reinsercdo social do paciente em seu meio.

§ 220 tratamento em regime de internacdo serd
estruturado de forma a oferecer assisténcia integral a
pessoa portadora de transtornos mentais, incluindo
servicos médicos, de assisténcia social, psicoldgicos,
ocupacionais, de lazer, e outros.

CAIU NA DPE-BA-FCC-2021: Sobre as medidas de
seguranca é correto afirmar: A légica manicomial se
funda na segregacdo hospitalar da pessoa com
transtorno mental que tenha praticado um injusto penal
para sua neutralizagdo e tentativa declarada de cura.®

CAIU NA DPE-CE-FCC-2022: A auséncia de condigbes
extra-hospitalares para tratamento de saude mental
permite a colocacdo da pessoa com transtorno mental
em conflito com a lei em cadeia publica pelo prazo de
até 01 (um) ano.

" \1D . » A\

§ 3° E vedada a internagdo de pacientes portadores de
transtornos mentais em instituicdes com
CARACTERISTICAS ASILARES, ou seja, aquelas

desprovidas dos recursos mencionados no § 2°e que
ndo assegurem aos pacientes os direitos enumerados
no paragrafo Unico do art. 22

INSTITUIGOES TOTAIS SEGUNDO GOFFMAN

Segundo Goffman (1987)®, as instituicbes totais se
caracterizam por serem estabelecimentos fechados
que funcionam em regime de internagdo, onde um
grupo relativamente numeroso de internados vive
em tempo integral, como é o caso dos Manicomios,

6 Goffman, E. (1987). Manicomios, prisdes e conventos. 22 ed. Sdo Paulo:
Perspectiva.
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prisbes e conventos. NOs, pessoas livres,
trabalhamos, em regra, em lugares que ndo as nossas
casas, estudamos em outro (escola, faculdade,
cursinhos, etc), nos divertimos em outro (praia,
barzinhos, pracas, etc), e fazemos nossas refeicdes
por vezes em restaurantes, hotéis, etc. Nas
instituicOes totais tudo acontece em um Unico lugar:
prisdo, convento ou manicémio.

CAIU NA DPE-GO-FCC-2021: As medidas de seguranca
ainda sdo cumpridas em manicomios em todo o Brasil,
pois a Lei n® 10.216/2001 ndo possui qualgquer aplicagdo
prética.’

CAIU NA DPE-SP-FCC-2013: Em relacdo a Saude Mental
e Direito Penal, é correto afirmar que: a internagdo de
pessoas portadoras de transtorno mental em instituicdo

manicomial é vedada pelo ordenamento juridico
brasileiro.®

) a
Q URISPRUDENCIA

E inconstitucional a manutencdo em Hospital de
Custédia e Tratamento Psiquiatrico — estabelecimento
penal — de pessoa com diagndstico de doencga psiquica
que teve extinta a punibilidade. Essa situagdo configura
uma privacdo de liberdade sem pena. STF. 22 Turma. HC
151523, Rel. Min. Edson Fachin, julgado em 27/11/2018
(Info 925).°

Art. 520 paciente hd longo tempo hospitalizado ou
para o qual se caracterize situagdo de grave
dependéncia institucional, decorrente de seu guadro
clinico ou de auséncia de suporte social, serd objeto de
politica especifica de alta planejada e reabilitacdo
psicossocial  assistida, sob responsabilidade da
autoridade sanitaria competente e supervisdo de
instancia a ser definida pelo Poder Executivo,
assegurada a continuidade do tratamento, quando
necessario.

Art. 62A internacdo psiquidtrica somente sera
realizada mediante laudo médico circunstanciado que
caracterize 0s seus motivos.

Pardgrafo Unico. Sdo considerados os seguintes tipos de
internacdo psiquidtrica:

7 GAB: Errado. £ vedada a internagdo de pacientes portadores de

transtornos mentais em instituicdes com caracteristicas asilares.

8 GAB: Certo. Literalidade do art. 4°,§ 3%

° CAVALCANTE, Marcio André Lopes. Pessoa que havia recebido medida
de seguranga, mas que, no recurso, teve extinta a punibilidade por

prescrigdo ndo pode permanecer internada no hospital de custédia.
Buscador Dizer o Direito, Manaus. Disponivel em:

I - internagdo voluntaria: aquela que se déd com o
consentimento do usuario;

Il - internagdo involuntaria: aquela que se da sem o
consentimento do usuario e a pedido de terceiro; e

Il - internagdo compulsdria: aquela determinada pela
Justica.

INTERNAGAO PSIQUIATRICA

Internagdo Aquela que se dd com o
voluntaria consentimento do usuario;
Aquela que se dd sem o

Internagdo : .
. . consentimento do usuario e a
involuntaria . )

pedido de terceiro;
Internagdo

- Aquela determinada pela Justica.
compulsdria

L o
@ URISPRUDENCIA

E possivel determinar, no ambito de ac3o de interdig3o,
a internagdo compulsdria de quem tenha acabado de
cumprir medida socioeducativa de internagdo, desde
gue comprovado o preenchimento dos requisitos para a
aplicagdo da medida mediante laudo médico
circunstanciado, diante da efetiva demonstracdo da
insuficiéncia dos recursos  extra-hospitalares.
STJ. 32 Turma. HC 135271-SP, Rel. Min. Sidnei Beneti,
julgado em 17/12/2013 (Info 533).
STJ. 42 Turma. HC 169172-SP, Rel. Min. Luis Felipe
Salomao, julgado em 10/12/2013 (Info 533).1°

Art. 7°A pessoa que solicita voluntariamente sua
internacdo, ou que a consente, deve assinar, no
momento da admissdo, uma declaracdo de que optou
por esse regime de tratamento.

Pardgrafo Unico. O término da internacdo voluntaria
dar-se-a por solicitagdo escrita do paciente ou por
determinacdo do médico assistente.

viixdelay:\\!

Co

Art. 82 A internacgdo voluntdria ou involuntaria somente
serd autorizada por médico devidamente registrado no

<https://www.buscadordizerodireito.com.br/jurisprudencia/detalhes/4c
5a99856a3c634a5a3beae02520cdc2>. Acesso em: 07/05/2025

10 CAVALCANTE, Marcio André Lopes. Internagdo compulséria para
pessoa que ja cumpriu medida socioeducativa. Buscador Dizer o Direito,
Manaus. Disponivel em:
<https://www.buscadordizerodireito.com.br/jurisprudencia/detalhes/f74
909ace68e51891440e4da0b65a70c>. Acesso em: 07/05/2025
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Conselho Regional de Medicina - CRM do Estado onde
se localize o estabelecimento.

<" IMPORTANTE

§ 1° A internagdo psiquiatrica involuntdria deverd, no
prazo de 72 horas, ser comunicada ao Ministério
Publico Estadual pelo responsadvel técnico do
estabelecimento no qual tenha ocorrido, devendo esse
mesmo _ procedimento ser adotado quando da

respectiva alta.

§ 2° O término da interna¢do INVOLUNTARIA dar-se-3
por solicitacdo escrita do familiar, ou responsdvel legal,
ou quando estabelecido pelo especialista responsavel
pelo tratamento.

<" IMPORTANTE

Art. 92 A INTERNACAO COMPULSORIA é determinada,
de acordo com a legislagdo vigente, pelo juiz
competente, que levard em conta as condi¢Bes de
seguranca do estabelecimento, quanto a salvaguarda do
paciente, dos demais internados e funcionarios.

Art. 10. Evasdo, transferéncia, acidente, intercorréncia
clinica grave e falecimento serdo comunicados pela
direcdo do estabelecimento de sadde mental aos
familiares, ou ao representante legal do paciente,
bem como a autoridade sanitdria responsavel, NO
PRAZO MAXIMO DE 24 HORAS DA DATA DA
OCORRENCIA.

Art. 11. Pesquisas cientificas para fins diagndsticos ou
terapéuticos ndo poderdo ser realizadas sem o
consentimento expresso do paciente, ou de seu
representante legal, e sem a devida comunica¢do aos
conselhos profissionais competentes e ao Conselho
Nacional de Saude.

Art. 12. O Conselho Nacional de Saude, no dmbito de sua
atuacdo, criard comissdo nacional para acompanhar a
implementacdo desta Lei.

Art. 13. Esta Lei entra em vigor na data de sua
publicagdo.
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